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V/v trién khai Chi thi 06/CT-BYT
ngay 28/03/2020 ctia BO Y t€ va
cac bién phap kiém soat chat ché

dich bénh Covid-19 trong
cac co s@ y té

HOA TOC Kinh gt

- Cac don vi true thudc SG Y té;
- Céac phong chuyén mon S Y té.

Thure hién Chi thi s6 06/CT-BYT ngay 28/03/2020 ctia BO trudng Bo Y té
Vé viéc tang cuong cac bién phap phong, chdng dich COVID-19 trong cac co s&
Y té; Van ban s6 431/KCB-PHCN&GD ngay 03/04/2020 cia Cuc Quan ly
Kham, chita bénh, B6 Y té vé viéc thyc hién Chi thi s6 06/CT-BYT ngay
28/03/2020 ctia B6 trwdng Bo Y té;

S& Y té dé nghi cac don vi trec thudc khan trwong trién khai thye hién
nghiém, ddc biét can lvu y cac ndi dung sau:

1. Thyc hién nghiém y kién chi dao cua cép trén, cac van ban chi dao, huwéng
dan chuyén mon cta B6 Y té vé cong tac phong chong dich Covid-19. Thuong
xuyén cap nhat thong tin chi dao va hwéng dan chuyén mon vé phong chong
dich COVID-19 trén cong thong tin dién t& cia Chinh phd, Bo Y té trén
Website: http://kcb.vn dé kip thdi té chitc trién khai thye hién.

2. Cac don vi kham, chita bénh truc thudc Sé' Y té:

- Lap K& hoach trién khai thyc hién Chi thi 06/CT-BYT, phan cong nhiém vu
cho tap thé, ca nhan chiu trach nhiém doi véi tirng hoat dong cu thé trong ké hoach
cua don vi.

- Thye hién nghiém viéc sang loc, phan luong, kiém soét triét dé ngudi bénh,
than nhan va khach dén lién hé cong tac, cac don vi, ca nhan tham gia cung &ng
cac dich vu hau can nhu: nhan vién vé sinh, bao vé, giat i, cangtin, ..... téi don vi.

- Can han ché s6 cong ra, vao co s& kham bénh, chita bénh va bo tri do than
nhiét cho tat ca nhitng ngudi vao cong bénh vién. T6 chitc 1ap danh sach ngudi ra
- vao dé quan ly, dong thaoi yéu cau thue hién khai bao y té day da dé thyc hién
diéu tra dich té.

- Thue hién cac hinh thitc dat hen kham bénh qua phwong tién truyén thong,
internet dé giam tdi da s6 lwgng ngwoi bénh tdi kham, chd kham cung mot thoi
diém, bdo ddm ngudi bénh ng6i chd kham cach xa nhau khodng cach > 2 mét.


http://kcb.vn/

- Han ché s6 lwgng ngudi bénh vao diéu tri ndi tri mot cach hgp ly va tang
cuwong hiéu qua diéu tri dé rit ngan thoi gian diéu tri ndi tri cho nguwdi bénh, git
khoang cach gifta cac giwong bénh bdo ddm cach nhau > 2 mét. Han ché t6i da
nguoi nha dén tham, cham s6c nguwdi bénh, moi nguwdi bénh chi ¢ duy nhat mot
ngudi nha cham séc va ho trg tinh than. Ngwoi cham séc ngwoi bénh phéi dang ky
va ghi lai thong tin lién lac.

- Han ché t6 chitc an tap trung tai khoa dinh dutng va bao dam khoadng cach
tiép xdc > 2 mét giita nhitng ngwdi ti€p xuc; yéu cau tat cad moi nguwdi ra vao co s@
kham bénh, chita bénh phai deo khau trang; dat dung dich sat khuan rira tay nhanh
tai cac vi tri thuan lgi cho nguwdi bénh va nhan vién y té.

- Thay ddi hinh thitc, s6 lwgng bubi giao ban, han ché s6 nguwdi tham dy giao
ban bénh vién, giao ban khoa, phong. Tang cuwong hinh thitc, phwong thic lam
viéc tryc tuyén, telemedicine, wng dung cong nghé thong tin,... Bo tri nhan lyc lam
viéc theo ca va xay dung phuwong an nhan sy lam viéc trong thoi gian t6i thiéu 3
thang du phong c6 tinh huéng lay nhiém phai cach ly y té doi véi mot nhém cén
bd; khéng it nhan vién di cong tac trir truong hop phuc vu phong chong dich hoac
cong tac dac biét.

- Cac don vi can chuan bi day dua, trang thiét bi, thudc, vat tw tiéu hao. Chuan
bi san phwrong an cho tinh huéng dich bénh lan rong trén dia ban. Bao dam day da
trang thiét bi phong hd cho nhan vién y té.

- Khi phat hién mot treong hgp nguwdi bénh, nhan vién y té€ bi nhiém ma
khong phai la ngudi bénh dén kham phat hién hay nhan vién y té tai cac khoa cach
ly diéu tri Covid-19, bado ngay cho S§'Y té€ va Trung tam Y té Dy phong, dong thoi
1ap tirc cach ly tam thdi toan bd khoa bao gém ca nguwdi bénh va nguwdi nha nguoi
bénh cting nhan vién y t€; 1ap danh sach toan b ngudi tiép xtic gan dé thyc hién
viéc cach ly; tam dirng viéc tiép nhan bénh nhan. Néu cé xdy ra lay nhiém chéo
trong bénh vién 1ap titc ditng toan bo viéc ti€p nhan nguwdi bénh triv treong hop cap
cttu va thye hién cach ly toan bénh vién. Cac khoa cé diéu tri nguoi bénh nang
thye hién cach ly tuyét doi. Phoi hgp véi Chinh quyén dia phwong thuc hién viéc
cach ly va ho trg cho viéc cach ly. Thuc hién viéc xét nghiém d6i v4i nhan vién y
té va xét nghiém bénh nhan, nguwdi nha nguwdi bénh khi cach ly, xét nghiém nhan
vién y t€ & nhitng khu virc dé c6 nguy co lay nhiém va khu diéu tri nguwoi bénh
nang.

- Tang cwong tdp huan chuyén mon chan doan, diéu tri Covid-19; cac ky
thuat st dung mdy thd; cac bién phap dy phong lay nhiém trong don vi, san sang
tang cuwong, ho trg cho tuyén dudi.

- Yéu cau tat ca cac nhan vién y té phai khai bao y té. Cac truong hgop cé tiép
xdc gan vdi ca bénh xac dinh Covid-19 (F1) va tiép xic véi ngudi tiép xic gan
(F2) phai khai bao trung thuc va day da (muc dich khai bao chi dé phuc vu cho



diéu tra dich té hoc). Truwong hgp khai bao khong trung thuc hodc khong day du sé
bi x ly ky luat, mitc cao nhat c6 thé bi budc théi viéc.

- Xem xét tam dirng cac hoat dong mot s6 khoa vat ly tri liéu, phuc hoi chirc
nang, dich vu ... trong bénh vién (trtr tredng hgp cap citu, khoa ho hap) ké tir ngay
01/04/2020.

- Quan tam cham séc tot hon cho cac bac si, nhan vién y té, nhat la tai cac
bénh vién, co s& cach ly... nai truc tiép ti€p nhan, diéu tri bénh nhan, ngwoi nghi
nhiém Covid-19 dé duy tri sitc khée lau dai trong mua dich; déng thoi c6 bién
phap cach ly phu hgp doi véi cac bac si, nhan vién y té lam viéc tai cac co sé cham
soc, diéu tri bénh nhan Covid-19.

- Chan chinh Buong day néng, cat ctr nguoi dé thye hién nam bat thong tin
kip thoi.

3. Trung tam té Dy phong tinh:

- Tap trung dau tw trang thiét bi co s& vat chat dap @ng cac diéu kién can thiét
dé nang cap co s& thue hién xét nghiém Covid-19 dé dam bao nang lyc thye hién
xét nghiém trén dién rong. Cha dong lién hé vdi Vién Pasteur TP.HCM dé duoc
ho trg va danh gia nang Iwc xét nghiém COVID-19 dé chuan bi ttng phé véi dién
bién dich bénh trong tinh hinh mdi.

- Chuan bi cac kich ban, bién phap san sang ngan chan, han ché mirc do
thdp nhat ctia dich bénh lay lan, dong thoi phat hién s6m cac treong hgp nhiém
Covid-19 va khong ché, xw 1y kip thai 6 dich.

- Tang cuwong tdp hudn can bd; tang cuwong trang thiét bi, k§j nang trong
khoanh vung xtt 1y 6 dich; taing cwdng 1dy mau xét nghiém cac treong hop bénh
viém duwong ho hap, hoi chitng cim, cadc chum ca bénh dé xac dinh tdc nhan gay
bénh; trién khai khai bao y t€; ho trg ngudi dan trong khai béo y té; tap huan cho
can bo, cho sinh vién cac nam cudi cap dé chuan bi nhan sy cho viéc cham séc va
diéu tri.

4. Phong Nghiép vu, S6 Y te:

- Tiép tuc ra soat hoan thién cac phwong an cach ly, diéu tri, thwong xuyén
cap nhat cac phuong an phong chong.

- Phoi hgp véi cac co quan chirc nang tang cwong cac hoat dong kiém tra,
giam sat cong tac phong chong dich bénh tai dia phwong.

5. Phong Ké hoach — Tai chinh, S¢ Y té:

- Chu tri, phoi hgp v6i cac don vi tiép tuc ra soat dy tru, chuan bi day du
thudc, hda chat, trang thiét bi, vat tw tiéu hao cho viéc tiép nhan diéu tri nguoi
bénh, cling nhw cong tac dy phong.

- Cha tri, phéi hgp v6i S& Tai chinh can ¢t cac quy dinh tai Nghi quyét s6
37/NQ-CP cta Chinh phu va tinh hinh thyc té cda tinh Ba Ria — Viing Tau dé
tham muwu dé xuat Chu tich UBND tinh quyét dinh mitc ho trg ché do dac thu
trong cong tac phong, chéng dich Covid-19



- Thye hién viéc dau tw mua sam trang thiét bi, may méc phuc vu xét nghiém,
vat tw, héa chat y té lién quan dén cong tac phong, chong dich bénh dé co thé tién
hanh xét nghiém trén dién rong dam bao sang loc dugc toan bo trvong hgp nghi
nhiém.

6. Thanh tra, S¢ Y té:

Cha tri, phoi hgp véi cac co quan, don vi, b phan lién quan, tham muwu x@
1y nghiém cac treong hgp vi pham quy dinh vé phong chéng dich bénh nhw: Khai
bao y té khong trung thwc, khéng thyc hién nghiém viéc cach ly, dwa thong tin
khong dung su that gdy hoang mang du luan, lgi dung dich bénh gam hang day gia
vat t y té, khau trang, trang thiét bi bao ho, trang thiét bj y té.

S& Y té€ dé nghi cac don vi khan trwong trién khai thyc hién nghiém cac néi
dung trén. Bao cdo ké qua thyc hién Chi thi (theo mdu dinh kém theo Vidn bdn
s6 431/KCB-PHCN&GD) dinh ky 02 tuan mdt lan tinh tir ngay 01/04/2020 vé
phong Nghiép vu, S& Y té dé tong hop va bao cao vé Cuc Qudn ly kham, chita
bénh, BO Y té.

(Pinh kem Chi thi s6 06/CT-BYT ngay 28/03/2020 cta B¢ Y té; Vdn bdn

s6 431/KCB-PHCN&GD ngay 03/04/2020 ctua Cuc Qudn ly khdm, chita bénh,
Bo Y té)./.
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