SO'Y TE TINH BA RIA VONG TAU CONG HOA XA HOI CHU NGHiA VIET NAM

TRUNG TAM Y TE DPaéc lap - Tu do - Hanh phiic
HUYEN XUYEN MOC
S8: Abd [kt TTIT Xuyén Moc, ngay~/C thdng H ndm 2020
KE HOACH

Ung phé véi dich COVID-19 trong truong hop co' s& diéu tri HIV/AIDS bi céch ly
trén dia ban huyén Xuyén Mdc

L TINH HIiNH DICH BENH:

- Can c Quyét dinh s6 1344/QP-BYT ngay 25/03/2020 ctia B6 Y té vé viéc ban
hanh Huéng dan chan doan, didu tri viem duong ho hap cdp tinh do SARS-CoV-2
(COVID-19).

- Can ¢t ké hoach s6:100 /KH-SYT, ngay 15 thdng 04 ndm 2020; v/v tng phé
v6i dich COVID-19 trong trwong hop cé mét hodc nhidu co s@ didy tri HIV/AIDS bi
cach ly trén dia ban tinh Ba Ria-Viing Tau.

Trung tdm Y t& huyén Xuyén Mac xdy dyng phuong an t6 chife digu tri khi co
bénh Covid — 19 dang diéu tri ngoai trid tai phong kham OPC nhw sau:

II. MUC TIEU

- Chti dOng trién khai cong tac digu tri bénh viém phéi cip do chung Coronavirus
mGi(SARS — CoV- 2), khi ¢6 bénh dang diéu trj tai phong khamOPC,

- Diéu tri, theo dbi bénh kip thi, chuyén vién an toan.
III. GIAI PHAP :
1. Kién toan t6 chitc, nhan lwc: nhan lye vat lyce va tai lye tai cho.
2 Co s¢ vat chdt — trang thiét bi: TTYT da chuan bj cic khu vue diéu tri tai Khoa
Truyén nhiém theo quyét dinh 468/Qb-BYT ctia By Y té goém: khu vire xanh, vang,
do.
IV. PHUONG AN TIEP NHAN : (Trudng hep ca bénh nghi ng& Covid-19 dén
kham bénh)

TT Noi dung Ghi chu

1 |- Nguwoi nhiém HIV theo bang chi din dén PK Covid-19 Trang phuc bdo hd
(PK 9), ngbi tai ban tiép dén bén ngoai PK Covid-19 d& | ¢6 sin trong PK
thyc hién t¢ khai y t& (ban ti€p dén c6 hwéng din cu thé Covid-19

trén miit ban)




Noi dung

Ghi cha

- DD Kim phong OPC (mang khéu trang N95, ngbi trong
PK) yéu cau nguoi dan khai to khai y té.

- BD Kim mang trang phuc bao hd.

- DD Kim thdm hai tién st ciing dich té theo t& khai y té€,
ldy sinh hiéu.

- Goi dién thoai BS Toan phong OPC.

Ca bénh nghi ngo
phai céch ly diéu trj
tai TTYT

- BS Toan mang trang phuc bdo ho dén PK Covid-19,
nguoi bénh duge BS Toan thim kham.

- BS Toan sau khi thim kham, héi chan qua dién thoai
voi BS Hung (phé gidm déc,ddi trudng dbi phan tng
nhanh), BS Hitu (trwdng khoa truyén nhiém):

+ TH1: xac dinh ca bénh thudc thé viém duong hé hdp
trén (hodc viém phoi nhe), sau d6 BS Hing thong nhat
cung BS Hitu, BS Toan chuyén NB céch ly diéu tri tai
Khoa Truyén nhiém, BS Hung goi BS Hai — Truwéng
BCD dé bdo cdo, BS Hai goi Poi phan ttng nhanh YTDP
tinh dé bao cao.

+ TH2: xac dinh ca bénh thudc thé viem phdi nang (hodc
ARDS...), sau d6 BS Hiing goi BS Hai dé bdo cao, BS
Hai — Trugng BCD goi BS Huong — GD BV Ba Ria dé
nghi Boi phdn tng nhanh BV Ba Ria hd tro.

- BS Hitu théng bao BD Khoa Truyén nhiém chuin bi
ti€ép nhan ca bénh.

- BS Toan mang
trang phuc bdo hd
tai phong cia BS
Toan trudc.

- BS Toan yéu cau DD Kim dan ngudi bénh di chuyén
lén Khoa truyén nhiém vao mot trong cic phong 4/5/6
sau khi da lién hé vdi BD khoa Truyén Nhiém.

- BS Toan sang phong xt ly trang phuc.

- H3 1y xit ly theo quy dinh.

Di chuyén theo 16i
di phia sau cin tin,
khoaYHCT&PHCN,
theo cau thang bo so6
5 (0 ctra khoa)

- Sau khi nhén 1énh tir BS Hitu, PD Khoa Truyén nhiém
trién khai cac khu vyc céch ly theo phuong an ctia Khoa.

- BD Kim dan NB vao phong 4/5/6 sau d6 vio phong 3
dé thay trang phuc, xir 1y, tiét khuan va di huéng phong
Hanh chinh khoa Truyén nhiém di xudng (cé bang huwéng

Lic nay Khoa
Truyén nhiém di
kich hoat phuong dn
c6 ca bénh véi day
dua cac khu vuc cé

2




TT Noi dung Ghi cha

dan tai khoa Truy&n Nhiém) bang biéu
- DD Khoa Truyén nhiém mang trang phuc bédo hg, 1ay
sinh hiéu va tién hanh cac buéc tiép theo v6i NB.

6 |- BS Hitu t6 chitc hop khoa sau khi c6 thong tin t PD,
phan chia e kip theo dai va diu tri theo quy dinh.

- YS May ti€n hanh cdc thi tuc bao c4o, phoi hgp YTDP
tinh dé ldy mdu XN, ph&i hop khoa Kham bénh, 1dp danh
sach ngudi bénh, NVYT tai khoa tiép xiic véi ngwdi bénh

7 | - Ho ly khoa Truyén nhiém tién hanh khtr khuan theo quy
dinh

VI. CONG TAC CACH LY, PIEU TR TAI KHOA TRUYEN NHIEM:

L. Thanh Ip cac kip diéu trj bénh Covid —19.

2. Phan chia cac khu vite nhi sau:

2.1 Khu xanh:

- Budng Bic si: noi nghi ngoi cach ly tdp trung ctia c4c BS va D nam.

- Bu6ng Nhan bénh: noi 4n udng ctia cic BS va PD.

- Budng hanh chinh: noi giao ban, hop hang ngay ctia khoa.

- Budng tryc diéu dudng: noi nghi ngoi cach ly tap trung ctia cic BS va PD ni,

2.2 Khu vang:

- Budng s6 1: Budng tap két trang thiét bi, phuong tién phong hé ca nhan, thuéc
va vt tw y t€, may thg. ..

- Budng s6 2: Bubng mic do quin phong hd c4 nhan (PPE) ciia bac si, dieu dudng,
ho ly.

2.3 Khu do:

- Bubng s6 3: Bubng thay 4o quan phong h¢ ca nhan (PPE) ciia béc si, digu dudng
sau khi thim khdm bénh.

- Budng s6 4: Buong bénh nhan nang nam diéu trj (02 giwong).

- Bubng s6 5: Budng bénh nhan nim didu tri (04 givong).

- Budng s6 6: Budng bénh nhan nim dizu tri (04 givong).

- Budng s6 7: Budng x 1y vat dung (d6 vai, ting béo hd... ) do cia ho ly.

3. To chi¥c thyrc hién:

Hién tai TTYT Xuyén Moéc da trién khai phong kham riéng cho bénh nhan nghi
ngo' va bénh nhan x4c dinh,c6 phong cédch ly cho bénh nhan covid-19 tai khoa truyén
nhiém nén cdng viéc kham bénh tai phong khdm OPC vén trién khai kham va cap thudc
cho bénh nhan 02 thang hoat dong binh thuémg, chwa dy tinh phéi chuyén co s khéc
diéu trj theo nhw ké hoach ctia s& y té.




Gidi phép truyén théng: gitip ngudi bénh tuan tha disu tri, hwéng dan nguwdi nha
nguoi bénh...

Trén dy 1a phuong an t5 chite digu trj bénh Covid — 19 do virus (SARS - CoV
- 2) cia TTYT Huyén Xuyén Mac./.

Noi nhdn:

- SYT,

-TTPC HIV/AIDS,

- PGD( dé bié);

- Luru: VT, KHNV,
KKSBT&HIV.AIDS.




