SO'Y TE TiINH BA RIA VUONG TAU CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUNG TAM Y TE Poc lap - Tu do - Hanh phiic
HUYEN XUYEN MOC
S6: 215/CV-TTYT Xuyén Moc, ngay 30 thang 03 nam 2020

V/v trién khai Quyét dinh 1344/Qb-
BYT ngay 25/3/2020 ctia B Y t&

Kinh gi: Cac bo phan tryc thudc

Ngay 25/3/2020, BO Y té ban hanh Quyét dinh 1344/QB-BYT vé viéc ban hanh
Hudng dan chan doan va diéu tri viém dwong hé hiap cdp do SARS-CoV-2 (COVID-19);
Quyét dinh 1344/QD-BYT thay thé cho Quyét dinh 322/QD-BYT ngay 06/02/2020 cua
Bo Y té;

Trung tam Y t€ huyén Xuyén Mdc dén cac bd phan triyc thuoc mot so thay doi vé
diéu tri cia Quyét dinh 1344/QD-BYT so véi Quyét dinh 322/QD-BYT nhuw sau:

Tén mdi: Quyét dinh vé viéc ban hanh Huéng dan chan doan va diéu tri viém
Puong ho hap cap do SARS-CoV-2 (COVID-19)

1.Thay d6i dinh nghia ca bénh nghi ngo, thém vung dich te: dwgc xac dinh la
nhitng quéc gia, vung lanh thé c6 ghi nhan ca mac COVID-19 lay truyén ngi dia,
hoac noi cé 6 dich dang hoat dong tai Viét nam theo “Huwdng dan tam thoi giam sat
va phong chong COVID-19” ctia B Y té va dugc cap nhat béi Cuc Y té du phong.

2. Bo dinh nghia ca bénh c6 thé, chi con 2 dinh nghia: Truwong hgp bénh nghi
ngo va truong hgp bénh xac dinh

3. Vé diéu tri: Tap trung chinh la diéu tri suy ho hdp, cap nhat nhitng khuyén céo
mai nhat theo hwéng dan cua t6 chirc y té thé gidi vé 6 xy liéu phap va dich 6xy mau.

4. Theo doi sat bénh nhan, dac biét ngay thit 7-10 ctia bénh, (st dung cac dau hiéu
lam sang, cac thang diém canh bao sém, theo doi tién trién hang ngay cta X quang
phoi) dé phat hién va x tri kip thoi cac bién chitng/ tién trién nang cia bénh. Vi theo cac
bao cao trén y van ciling nhw thyc té cac ca bénh nang & VN trong thdi qua, da so6 déu
dién bién nang nhanh trong khoang thdi gian nay.

5. V6i bénh nhan suy hé hap nang, nén dat 6ng noi khi quan sém va thé may xam
nhap. Chi can nhac cac bién phap ho trg hd hap khéng xam nhap cho titng triedng hgp cu
thé chit khong ap dung thuong quy va can theo doi sat bénh nhan.

6. Vé cac thuéc khang vi rat dac hiéu (nhw Lopinavir/ritonavir, Chloroquine,
Hydroxychloroquine, Remdesivir..). Do chwa cé du cac bang chitng vé hiéu qua va an
toan cta nhitng thudc nay trong diéu tri COVID-19 nén chwa khuyén cdo ap dung thuong
quy trong diéu tri, (bén ngoai pham vi stt dung trong cac nghién citu thir nghiém lam sang
¢ Viét Nam). B0 Y té sé ra cdc khuyén cdo bd sung dya trén nhitng két qua cua cac
nghién cttu trén thé gidi va Viét Nam.



7. Tiéu chuan ra vién: cai thién cac dau hiéu 1am sang, can c6 hai mau lién tiép
bénh pham dwong ho hap (ca dich ty hau va dich hong), 1dy cach nhau >= 24 gi¢ am tinh
vOi SARS-CoV-2

8. Sau khi ra vién, ngudi bénh tiép tuc dwgc cach ly tai nha 14 ngay nita. Nguoi
bénh can dugc & phong riéng thoang khi, deo khau trang, an riéng, vé sinh tay, han ché
tiép xdc vGi cac thanh vién khac trong gia dinh, va khong dugc ra ngoai. Theo doi sat
than nhiét 2 1an/ngay, kham lai ngay néu sot hodc c6 dau hiéu bat thuwong khac.

Kem theo Quyét dinh 1344/QD-BYT ngay 25/3/2020 ctia BY Y 6./,
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BS CKI. Ninh Hung
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