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HUYEN XUYENMOC

So6: 37/ KH-TTYT Xuyén Moc, ngay 31 thang 01 nam 2020

KE HOACH
Pap ng voi bénh viem phoi cap do chiing méi cia vi riat Corona (nCoV)

Can ctt Quyét dinh s6 125/QD-BYT ngay 16/01/2020 cia BS Y té vé viéc ban
hanh Huéng dan chan doan, diéu tri bénh viém phdi cap do ching vi rit Corona méi
(nCoV);

Cin c Quyét dinh s6 181/QD-BYT ngay 21/01/2020 cia Bo Y t& vé viéc
hwéng dan tam thoi giam sat va phong, chong bénh viém dwong ho hap cap do chiing
mai cua vi rut Corona (nCoV);

Can c Cong van so6 364/BYT-DP ngay 29/01/2020 ctia B6 Y té huéng dan
giam sat nguoi tiép xuic gan vaéi trudng hgp bénh do nCoV gdy ra va nguoi vé tir viung
dich;

Can c Ké hoach s6 16/KH-SYT ngay 30/01/2020 cta S& Y té vé viéc dap tng
v&i bénh viém phoi cdp do chiing méi cta vi rit Corona (nCoV)

Dé chu dong trién khai cac bién phap phong chong bénh viém phoi cap do
chung Coronavirus méi, Trung tdm Y té huyén Xuyén Mdc xdy dung ké hoach nhw
sau,

I. Muc dich:

Chu dong trién khai cac bién phap phong chong bénh viém phoi cdp do ching
Coronavirus mdi, phat hién sém, xt ly kip thoi khong dé dich lay lan, han ché dén mic
thap nhat tr vong.

I1. Tinh hinh dich bénh
1. Trén The gioi

Theo bao cdo cua hé thong gidm sat bénh truyén nhiém Bo Y té, dén 10 gio 00,
ngay 29/01/2020, tinh hinh dich bénh viém dwdng h6é hdp do chiing méi cua vi it
corona (nCoV) trén thé gidi cu thé nhw sau:

- Tong so6 treong hgp mac: 6.058, trong do tai luc dia Trung Quoc: 5.974;

- Tong s6 truong hop ti vong: 132, trong do tai luc dia Trung Quoc: 132;

- Toéng sb truong hgp mac bén ngoai Trung Quoc: 84

- S6 quoc gia, vung lanh thé ghi nhan trvong hop mac:
STT | Qudc gia Truong hop mac
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9 b 4
10 Phap 4
11 Han Quoc 4
12 Malaysia 4
13 Canada 2
14 Viét Nam 2
15 Sri Lanka 1
16 Nepal 1
17 Campuchia 1

2. Nhan dinh, dy bao tinh hinh tai Viét Nam va tinh Ba Ria - Viing Tau

bén ngay 29/01/2020, Viét Nam ghi nhan 02 treong hgp bénh viém phoi cap do
chiing Coronavirus méi dang diéu trj tai Bénh vién Chg Ray.

Can ctt vao tinh hinh dich bénh va dac diém dich té, nguy co dich c6 thé xam nhap
vao Viét Nam ciing nhr c6 kha nang bung phét thanh dich 16n tai cong dong néu khong
cht dong trién khai cac bién phap phong chong kip thoi:

- Nguy co bénh c6 thé xam nhap vao Viét Nam thong qua khach du lich, nguoi lao
dong vé tir thanh phd Vi Han, tinh H6 Bac (Trung Quéc), trong thdi diém Tét Nguyén
dan 2020 c6 s gia tang di lai gitta cac khu vue, cac quoc gia.

- Hién nay véi khi hdu mua Bong Xuan, khong khi lanh am rat thuan lgi cho tac
nhan gay bénh phat sinh va phat trién.

- Hién chwa c6 vaccine phong bénh va thuéc diéu tri dac hiéu, cac bién phap phong
bénh cht yéu dya vao vé sinh ca nhan va ngan ngra lay truyén tai cong dong.

- Tinh Ba Ria - Viing Tau la dia phuong du lich va noi thong thuong cac cang. Va
day la thoi gian cta cac 16 hi dau nam, dip Lé.

ITI. Muc tiéu cu thé theo tinh hudng dich:
1. Cac tinh huéng:

Trén co s& dién bién dich bénh trén thé gidi, trong nwdc va tinh hinh thuc té, cac
muc tiéu cu thé dugc xay dung theo 3 tinh hudng sau:

1.1. Tinh huong 1: Chua ghi nhan tredng hgp bénh

Yéu cau cua tinh hudng nay la giam séat chat ché nham phat hién sém céc treong
hgp bénh nghi ngd dau tién, 1dy mau xét nghiém, chan doan nhanh, khoanh vung xw ly
o dich kip thai, triét dé, khong dé lay lan.

1.2. Tinh huong 2: Xuat hién treong hgp bénh xac dinh xam nhap vao Viét Nam

Yéu cau cua tinh huéng nay la phat hién s6m cac treong hgp bénh c6 lién quan
dén truong hgp bénh xac dinh da xam nhap dé cach ly, theo doi, x 1y triét dé 6 dich,
tranh lay lan ra cong dong.

1.3. Tinh huong 3: Dich lay lan trong cong dong.

Yéu cau cua tinh huéng nay la phat hién sém cac trieong hgp bénh mac mdi trong
cong dong, thiét lap khu vue han ché (vung dich), x 1y triét dé 6 dich, han ché t6i da
kha nang dich lan rong trong cong dong.

2. Cac hoat dong chinh
2.1. Tinh hudng 1: Chua ghi nhdn truong hop tai tinh Ba Ria — Viing Tau.

- Kién toan va tang cwong hoat dong Ban chi dao phong chong dich cac cap. Xay
dung ké hoach va cha dong trién khai cac bién phap phong chong dich.

- Kién toan cac ddi co dong chong dich tai cac don vi. Thiét 1ap cac duong day nong
va to chitc trye chong dich khi ¢6 chi dao ctia SG Y té.



- Diéu tra dich té, 1ay, mau xét nghiém tat ca cac truong hop bénh thudc dién giam
sat (theo dinh nghia truong hop bénh nghi ngo).

- Giam sat tai co s& diéu tri va tai cong dong, trong dé chu dong giam sat thong qua
do than nhiét, quan sat thurc té.

- Chuan bi san sang kinh phi, vat tw hda chat, ca s6 thudc, phwong tién cap ctiru, khu
vire cach ly; san sang to chitc tot viéc thu dung, cach ly, diéu tri bénh nhan, kip thai trién
khai cac bién phap phong, chong dich.

- To chic tap hudn vé cong tac giam sat, cach ly diéu tri va truyén thong phong
chong bénh viém phoi cap do chiing Coronavirus mdi.

- Tang cuong cong tac truyén thong theo khuyén cdo dan cia Bo Y té.

2.2, Tinh hudéng 2: Xuat hién truong hgp bénh xdc dinh xam nhdp vao tinh Ba Rja -
Viing Tau

- Giam sét, diéu tra dich té, lay mau xét nghiém tat ca cac trweong hgp bénh nghi
ngo theo dinh nghia.

- Giam sét, theo doi tinh trang sttc khoe cua tat ca nhitng nguwoi co tiép xtc gan
vdi treong hgp bénh trong vong 14 ngay keé tir lan tiép xtic cudi cung.

- Tiép tuc giam sat chat ché hanh khach nhap canh qua cac bén cang ctia tinh, ap
dung hinh thitc khai bao y té theo qui dinh cia Bo Y té.

- Thanh lap dwong day néng, phan cong thuong truc phong, chong dich tai cac don
Vi y t€; cac doi chong dich co dong chuan bi san sang va hé trg cac dia phuwong xi 1y 0
dich khi c6 bénh xdy ra.

- Thuong xuyén cdp nhat cac thong tin, thay doi cac thong diép truyén thong,
khuyén cdo phong chong dich phu hgp véi timng thoi diém, doi twgng nguy co.

- Pay manh céac hoat dong tuyén truyén: cung cap thong tin dé nguwdi dan khong
hoang mang lo lang, thyc hién t6t cac bién phap phong bénh.

2.3. Tinh hudng 3: Dich bénh lay lan nhanh trong cong dong

- O céc dia phuong chwa ghi nhan truong hgp bénh: Gidm sét, diéu tra dich té,
lay mau xét nghiém tat ca cac treong hgp bénh nghi ngo theo dinh nghia trwong hgp
bénh.

- O cac 6 dich da duge x4c dinh: Giam sat, diéu tra dich t&, 14y mau xét nghiém
3-5 trvong hgp bénh phat hién dau tién.

- Diéu tra dich té, 1ay mau xét nghiém nhitng bénh nhan viém dwong ho hap cap
tinh nang nhap vién.

- O ca 3 tinh hudng, tat ca cac trudng hop tit vong nghi do médc nCoV déu phai
dugc diéu tra, bdo cao va ldy mau bénh pham dé xét nghiém.

- Tiép tuc duy tri viéc giam sat tai co s@ diéu tri va tai cong dong.

IV. T6 chitc thuc hién.
1. Phong KHNV:

Tham muu thanh lap va trién khai hoat dong cua Ban chi dao phong chong dich,
Doi co dong chong dich (2 Doi).

Xay dung ké hoach va chu dong trién khai cac bién phap phong chéng dich.

T6 chiee trie chong dich khi xay ra dich.

T6 chite 16p tap hudn vé gidam sat bénh viém phoi cap do ching Coronavirus méi theo
hwéng dan ctia B Y té.

Tiép nhan phan anh vé dich bénh qua duwong day néng.

2. Khoa kham bénh:

Phan loai ngudi bénh ngay tir khi dén dang ky kham bénh: Co6 céc triéu chitng cta

viém dwong ho hap cap tinh (ho, sot, kho thé...) phai phan luéng va kham, tw van tai
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bu6ng kham Truyén nhiém (11), khai thac cac yéu t6 dich té caa ngwoi bénh song hoac
dén tir Trung Qudc trong vong 14 ngay, néu thay nghi ngd chwa ro nguyén nhan can
cach ly tam thoi, thong bao khan cho Trung tdm Y t€ Dy phong ldy mau xét nghiém dé
chan doan kip thoi.

Trién khai lai cho CBVC céc tiéu chi chan doan ca bénh nghi ngd hoac mac bénh.
Tang cuong chat lwgng cong tac kham bénh, chan doan va phan loai bénh, Ivu y dac
biét cac bénh nhan h6é hap c6 bénh canh ndng hodc c6 yéu t6 dich té nghi ngo lién
quan, chi dinh diéu tri va nhap vién thich hop, tranh bé sét cac treong hop.

Thue hién t6t viéc thu dung, cach ly, diéu tri cac ca bénh lay truyén qua duong ho
hap. Thyc hién ding Huédng dan chan doan va diéu tri bénh viém phoi cap do ching vi
rat Corona méi (nCoV) ban hanh kém theo Quyét dinh s6 125/QBb-BYT ngay
16/01/2020 cta B6 trudng Bo Y té.

3. Khoa Hoi sttc cap cttu, Khoa Truyén nhiém:

Ra soat lai cac phong cach ly bénh truyén nhiém, ddm bao day du cac diéu kién san
sang thu dung diéu tri. Cac phong cach ly c6 thé duwoc sit dung cho cac bénh nhiém
khac khi chwa c6 dich, nhung khi c6 dich thi chi stt dung dé cach ly diéu tri bénh nhan
bénh viém phoi cdp do nCoV.

Thyce hién t6t viéc thu dung, cach ly, diéu tri cac ca bénh lay truyén qua duwong ho
hdp. Thuc hién ding Hwéng dan chan doan va diéu tri bénh viém phoi cap do ching vi
rit Corona méi (nCoV) ban hanh kém theo Quyét dinh s6 125/QD-BYT ngay
16/01/2020 ctia B6 truéng Bo Y té.

Ra soat phwong tién, may thd, Monitor theo ddi ngwoi bénh, VTYT, thiét bi,
phuong tién phong hd ca nhan, héa chat khir khuan dé cap ciru, diéu tri khi c6 bénh.

4. Khoa Duogc

Ra soat dam béo du co s6 thudc va bo sung cac phuwong tién, trang bi phong hg, hoa
chat....dap ng ngay khi c6 dich bénh.
5. CacTYT:

Ra soat lai co s& vat chat cia phong cach ly, thu6c men, phuwong tién phong ho dam
bdo san sang tiép nhan ngwoi bénh. Khi kham cac bénh nhan h6 hap phai lwu y khai
thac cac yéu t6 lién quan dé tranh bé soét dich bénh. Tang cwong giam sat, phat hién
sém. Khi c6 ca bénh phdi lién hé ngay Doi co dong TTYT dé kip thai ho trg, xit ly.

Tham muu UBND xa tang cwong cong tac truyén thong trén dai truyén thanh cta
xa nham truyeén tai thong tin dén vdi ngwoi dan, dac biét la cac doéi twgng cé nguy co
cao. Tham muu thanh 1ap doi chong dich xa gom céc can bd y té, doan thanh nién, phu
nit,... dé trién khai cac bién phap phong, chong tai cac ho gia dinh.

Giam sat chat ché phat hién sém ca mac bénh dau tién tai thon, ap, xa, phwong, ho gia
dinh dé khoanh vung va xt ly kip thoi. Bao céo kip thdi dién bién tinh hinh dich theo quy
dinh.

T6 chic diéu tra, gidm sat, phat hién cach ly, xt ly kip thoi khong dé dich lay lan
trong cong dong. Theo doi, giam sat cac trweong hgp dén tir viing dich song tai cong dong.
6. Phong PD-CTXH:

Truyén thong TTYT huyén va truyén thong vién tuyén xa tang cwong cong tac
tuyén truyén cac bién phap phong, chong dich trén dai phat thanh huyén/xa, loa phat
thanh noi bd. (Tinh hinh dich, cic bién phap phat hién, phong chéng lay nhiém dé
nguoi bénh khai bao tién st di lai tai nwdc lién quan dén dich). Dam béao cho ngwoi dan
khong hoang mang, khong cht quan, cé dua kién thitc dé ty bao vé ban than, gia dinh va
cong dong. Tuyén truyén dén cac doi twgng nguy co lay nhiém tir khach nhdp canh ti
vung c6 dich, nguoi nwéc ngoai ngan chan cac ca bénh xam nhap vao Viét Nam qua
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duong nhap canh. Tuyén truyén tryc ti€p cho mot s6 doi twgng nguy co cao ti€p xuc voi
nguoi Viét Nam va ngudi nwdc ngoai trd vé tir viing c6 dich.
7. Phong Tai chinh-KEé toan:

Thuc hién cac ché do chinh sach cho can bg tham gia phong, chong dich theo quy
dinh: phu cap chong dich, tryre dich.
8. Khoa XN&CDHA:

Chuan bi day dd dung cu ldy mau, moi trudng bao quan va van chuyén mau bénh
pham dé tim tac nhan gay bénh.

Phoi hgp tap huan cho can bg y té vé diéu tra, giam sat va xt 1y 6 dich, xét nghiém
cach lay mau, bao quan va van chuyén bénh pham cho cac don vi y té.

9. Khoa KSBT, HIV/AIDS:

Phoi hop chat ché cac ban nganh dia phwong dé nam chac thong tin vé dich bénh,
tang cuwong cong tac giam sat va trién khai ké hoach tng pho kip thdi khi c6 tinh
huong.

Thure hién diéu tra dich té ca bénh, diéu tra ngudi tiép xdc va nguon lay truyén dé co
ké hoach, bién phap phong, chong thich hgp.

Tang cwong kiém tra cong tac phong, chong dich bénh tai cac dia phuong.

Giam sat chat ché tinh hinh mac dich bénh dén tan thon, ap, xa, phuong, hd gia dinh. Bao
cao kip thoi dién bién tinh hinh dich theo quy dinh, bao cao theo quy dinh tai Thong tw
54/2015/TT-BYT ngdy 28/12/2015 ctia Bo trwéng Bo Y 6. Ting cudng phéi hop giam
sat dua vao su kién (EBS), giam sat cac treong hgp viem phoi nang nghi do vi rit (SVP)
tai cac co sé diéu tri.

Trién khai hoat dong xtt 1y triét dé 6 dich theo hwéng dan cta Bo Y té.

10. Cac khoa, phong, TYT:

Trudng bo phan pho bién cac van ban lién quan vé cong tac phong chong dich
nCoV (Qb 125, Qb181, CV364...) dén toan thé nhan vién dugc biét va tuan thu thuc
hién.

Tuén tha cac bién phap phong ngtra chuan va giot ban cho nhan vién y té cé tiép
xuc vOi nguwoi bénh co trieu chitng cta dich trong qua trinh kham chiva bénh nhu deo
khau trang, rtra tay thuwong quy...

Thyc hién HGi chan ngay tai bd phan phat hién hoac nghi mac bénh.

BO tri 1 phong cach ly tai Bo phan, ddm bao cong tac cach ly, thu dung hiéu qua.

Cac Y, Bac si tiép nhan, x tri nguwdi bénh chiu trach nhiém chinh, dau moi trong
qua trinh x@ ly, néu vugt qua kha nang, kip thai trién khai hoi chan theo quy dinh.

V. Kinh phi:

Nguon kinh phi tam st dung tir nguon cua cac don vi khi chwra c6 ca bénh tai tinh Ba
Ria — Viing Tau. Khi c6 ca bénh, Trung tdm Y té Dy phong tinh chu tri phoi hgp véi céc
don vi lién quan 1ap ké hoach, trinh S¢'Y té bd sung kinh phi.

Nhan dugc ké hoach nay, yéu cau cac bo phan trién khai thwe hién; Néu gap kho
khan, viréng mac, bao cao Giam doc xin y kién giai quyét.

Noi nhén: GIAM POC
-SOY Tg;

- UBND huyén;
- Phong Y té;

- Céc khoa phong, TYT (th); e /
- Luu: VT; KHNV. ,

Ky boi: Trung tam y t& huyén Xuyén Moc
Co quan: S0 Y t¢, Tinh Ba Ria - Viing Tau
/Ngéy ky: 31-01-2020 16:34:54 +07:00
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