BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poc 1ap - Tw do - Hanh phuc

Sé:lq /2019/TT-BYT Ha Néi, ngay ) thang & nam 2019

THONG TU
Huwéng dan thi diém vé hoat dong y hoc gia dinh

Can cir Ludt kham bénh, chita bénh ngay 23 thang 11 nam 2009;

Cdn cir Nghi dinh s6 109/2016/NP-CP ngay 01 thang 7 nam 2016 cua Chinh
phu quy dinh vé cap chimg chi hanh nghé doi véi nguoi hanh nghé va cdp gidy
phép hoat dong d6i véi co sé khdm bénh, chita bénh,

Can cir Nghi dinh so 155/2018/ND-CP ngay 12 thang 11 nam 2018 cua Chinh
phii siva doi, bo sung mot s6 quy dinh lién quan dén diéu kién dau tw kinh doanh thudc
pham vi quan Iy nha nudc cua Bo Y té;

Can cir Nghi dinh s6 75/201 7/ND-CP ngay 20 thang 6 nam 2017 cua Chinh phu
quy dinh chirc ndng, nhiém vy, quyén han va co cdu 16 chirc ciia BO Y té;

Theo dé nghi cia Cuc truéng Cuc Qudn Iy Khdm, chita bénh,

Bé truong Bo Y té ban hanh T, hong tw huong dén thi diém vé hoat dong y hoc
gia dinh.

Piéu 1. Pham vi diéu chinh
1. Thong tu nay huéng dén thi diém vé:
a) Vi tri, chitc nang, nhiém vu cua cac co s& y hoc gia dinh sau day:

- Tram y té x4, phuong, thi trin; bénh x4; tram y té ctia co quan, don vi, td
chire (sau day viét tét 1a tram y té);

- Phong kham da khoa, phong kham chuyén khoa tu nhén;

- Phong khéam da khoa, phong khdm da khoa khu vyc, phong kham chuyén
khoa thudc trung tdm y té quan, huyén, phong kham quéan déan y;

- Khoa khdm bénh thudc bénh vién quan, huyén hodc trung tam y té quén,
huyén hoéc bénh vién cia truong dai hoc y.

b) Nhiém vu cua béc si gia dinh;
c) Vén bang chuyén mon, gidy ching nhan dao tao vé y hoc gia dinh.

2. Céc ndi dung khong quy dinh tai Théng tu nay thyc hién theo quy dinh
cta Luat kham bénh, chita bénh va cac van ban quy dinh chi tiét, huéng dan thi

hanh. / Q
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Piéu 2. Vi tri, chirc ning, nhiém vu clia co sé'y hoc gia dinh
1. Vi tri, chirc nang:
Co s¢ y hoc gia dinh 1a co so dau tién tiép nhén, quan ly, cham séc strc khoe

ban diu, tu van, phong bénh, nang cao sirc khoe, cip ctru, khdm bénh, chita bénh
da khoa theo nguyén ly y hoc gia dinh cho cé nhén, h¢ gia dinh.

2. Nhiém vu:
a) Quan ly strc khoe cong dong:
- Lap hd so quan ly sirc khde ca nhan theo Quyét dinh s6 831/QD-BYT ngay

11 thang 3 nam 2017 cua B¢ trudng BO Y té ban hanh mu hd so quan ly stc khée
c& nhan phuc vu cham séc sirc khoe ban dau;

- Quan ly, chdm séc strc khde theo nguyén ly y hoc gia dinh cho ca nhan, hd
gia dinh theo phan cong cua S¢' Y t€ céc tinh, thanh pho truc thudc trung wong (sau
day viet tat la So Y te).

b) Tu van nang cao suc khoe va phong bénh:

- Tu vén vé dinh dudng, hoat dong thé luc, phong chong tac hai cua thudc 14,

ruou bia va cac yéu td nguy co khéc dbi voi stre khoe, tu vAn vé kham bénh, chita
bénh cho ¢4 nhan, hd gia dinh, cong ddng;

- Truyén théng, gido duc sic khde, nang cao nhén thirc cia nguoi dan vé
phong bénh tich cuc va cha dong, phong ngira céc yéu té nguy co anh huéng dén
suc khoe;

- Hudng dan vé sinh méi trudng, an toan thuc phim;

- Tham gia gi4m sat, phat hién s6m, phong chdng dich bénh trong céng dong;

- Tiém chung;

- Phong chdng céac bénh khong lay nhiém: ung thu, tim mach, tang huyét ap,
déi thdo dudng, bénh phodi tac ngh&n man tinh va hen phé quan.

¢) Thuc hién cac chuong trinh, hoat dong cham séc sttc khoe cong ddng,
phuc hdi chirc nang dua vao cong dong, chim séc giam nhe, cham soc cudi doi; cac
chuong trinh muc tiéu y té dan sb, cham soc stc khoe ba me tré em, ngudi cao tudi,
dan sb - ké hoach hoa gia dinh, két hop Y hoc ¢6 truyén v6i Y hoc hién dai.

d) Khédm bénh, chita bénh:

- So ctlru, cép cuu;

- Khém sang loc, phat hién sém bénh tat, déc bi€t cac bénh dich;
- Bénh man tinh, bénh khéong lay nhiém;

- Chiam séc, kham bénh, chita bénh tai nha ddi v6i ngudi bénh theo danh muc
quy dinh tai Phu luc ban hanh kém theo Thong tu nay;
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- Thuc hién cac dich vu k¥ thuat trong:
+ Céc gbi dich vu y té co ban quy dinh tai Thong tu ciia Bo truéng BO Y té;

+ Danh muc k¥ thuét cua tuyén 3, tuyén 4 quy dinh tai Thong tu ciia Bo
truong Bo Y té vé phan tuyén chuyén moén k¥ thuat, danh muc k¥ thudt;

+ Céac k¥ thuét chuyén mén khéc, & tuyén cao hon khi du diéu kién theo quy
dinh.

Pham vi hoat dong chuyén mén t6i da cua co s& y hoc gia dinh, béc si gia
dinh bao gém cac dich vy, k¥ thuat quy dinh tai diém nay. Can ct diéu kién co so
vat chat trang thiét bi, nhan lyc thyc té (chtng chi hanh nghé, van bang chuyén
mon, gidy chimg nhan dao tao vé y hoc gia dinh cta ngum hanh nghé) cia timg co
s& y hoc gia dinh, B6 Y té, S& Y té x4c dinh pham vi hoat dong chuyén mon, danh
muc k¥ thuat phu hop dbi voi ting co s¢' y hoc gia dinh, pham vi hoat dong chuyén
mdn ctia bac si gia dinh thudc thdm quyén quan ly.

d) Chuyén nguoi bénh 1én tuyen trén theo yéu cau chuyén mén phu hop; tlep
nhan ngudi bénh da duge diéu tri 6n dinh tur tuyén trén chuyén vé dé tiép tuc didu
tri theo quy dinh tai Thong tu 5O 14/2014/TT-BYT ngay 14/04/2014 cta B truong
B0 Y té quy dinh viéc chuyén tuyén giita cac co sé kham bénh, chita bénh;

e) Tham gia nghién ctru khoa hoc, d4o tao, chuyén giao k¥ thuat vé y hoc gia
dinh; 1a co s¢ thuc hanh trong dao tao chuyén nganh y hoc gia dinh theo quy dinh
cua phap luat.

g) Thuc hién cac nhiém vy khic do cip ¢ thim quyén quy dinh.

Piéu 3. Nhiém vu cua bac si gia dinh

Béc st gia dinh thyc hién cdc nhiém vu quy dinh tai khoan 2 Diéu 2 Thoéng tu
nay theo phan cdng clia ngudi phy trach chuyén moén ctia co sé y hoc gia dinh.

Piéu 4. Vin bing chuyén mén, gidy chirng nhan dao tao vé y hoc gia
dinh

1. Ngudi da duoc cép ching chi hanh nghé kham, chita bénh va da thyuc hién
hoat dong kham bénh, chita bénh y hoc gia dinh truéc ngay Thong tu nay c6 hiéu
luc thi tiép tuc duge hoat dong va c6 trach nhi¢ém tham gia dao tao lai, dao tao lién
tuc dé cap nhat kién thuc vé y hoc gia dinh t5i thiéu 03 thang.

2. Béc T da khoa, bac si chuyén khoa hé 1am sang dd dugc cip chimng chi
hanh nghé kham bénh, chita bénh trudc va sau ngay Thong tu nay c6 hiéu luc dugc
kham bénh, chita bénh y hoc gia dinh ngay sau khi dap tmg moét trong cic trudng
hop sau day:

a) Co mot trong cac vén bang béc si ndi tra, chuyén khoa I, chuyén khoa II,
thac s, tién sT vé chuyén nganh y hoc gia dinh;
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b) C6 gidy chimg nhan dd dugc dao tao, bdi dudng vé y hoc gia dinh t6i
thiéu 03 thang;

¢) C6 gidy ching nhan theo hoc ting dot hoc ¢6 cac ndi (dung ghi trong g1ay
xéc nhén hodc tin chi hodc chuong trinh dao tao, bdi dudng vé y hoc gia dinh voi
téng thoi gian tb1 thiéu 3 thang.

3. Bac si y hoc du phong da duogc cép chung chi hanh nghé kham bénh, chira
bénh trude va sau ngay Thong tu nay ¢6 hiéu luc, c6 gidy chimg nhan dao tao, bdi
dudng vé y hoc gia dinh t6i thiéu 03 thang dugc tham gia kham bénh, chita bénh y
hoc gia dinh tai tram y té x3, phuong, thi trdn (tuyen 4).

Piéu 5. Hiéu e thi hanh
1. Thong tu nay co hiéu lyc thi hanh tr ngdy  thdng  nam 2019.

2. Thong tu sb 16/2014/TT-BYT ngay 22 thang 5 ndm 2014 cua B9 truong
BO Y té hudng dan thi diém vé béc si gia dinh va phong khdm béc si gia dinh hét
hiéu luc ké tir ngay Thong tu ndy c6 hiéu luc.

Diéu 6. Diéu khoin tham chiéu

Trudng hop céc véan ban dan chiéu tai Thong tu nay dugc sura d6i, bd sung
hodc thay thé thi 4p dung theo van ban da dugc stra di, b6 sung hodc thay thé.

Piéu 7. Piéu khoin chuyen tiép

Co s& kham bénh, chira bénh d3 duoc cdp gidy phép hoat dong kham bénh,
chira bénh y hoc gia dinh truéc ngay Thong tu nay c6 hiéu luc duoc tiép tuc hoat
dong y hoc gia dinh nhung phai cép nhét dé dap ung quy dinh vé dao tao, boi
dudng vé y hoc gia dinh cta ngudi hanh nghé quy dinh tai Diéu 4 Thong tu nay
trong thoi han 24 thang ké tir ngay Thong tu ndy c6 hiéu lyc.

Piéu 8. Trach nhiém thi hanh
1. Cuc Quan ly Khém, chita bénh lam diu mdi hudng dn, td chirc trién khai,
kiém tra viéc thuc hién Thong tu nay trén pham vi ca nudec.

2. Cuc Khoa hoc cdng nghé va Pao tao 1am diu mébi hudng dan, kiém tra cac
co s& dao tao viéc dao tao va cap vin biang, chiing chi chuyén moén vé y hoc gia
dinh theo quy dinh cta Thong tu nay.

3. Vu K& hoach - Tai chinh phoi hgp v6i Cuc Quan ly Kham, chira bénh xdy
dung, bd sung, hudng dan thuc hién cac quy dinh vé gia dich vu kham bénh, chita
bénh thudc pham vi hoat dong chuyén mén cta bac si gia dinh va phong kham béac
s gia dinh.

4. S&'Y té tinh, thanh phd truc thude trung wong cé trach nhiém:

a) T5 chuc trién khai, kiém tra viéc thye hién Thong tu nay trong pham vi quan
ly va dinh ky hing nam béo co BO Y té vé viéc trién khai thuc hién Thong tu;

Ty
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b) Cian clr nhu cau kham bénh, chita bénh cua ngudi dén, so lugng, nang luc
chuyén mén cua cdc co s¢ kham bénh, chita bénh y hoc gia dinh cua dia phuong,
hing nam giao, diéu chinh s6 lugng quan ly ho so sirc khde ca nhéan cho phu hop.

5. Chanh Vin phong B9, Chanh Thanh tra B, Vu truéng, Cuc trudng, Téng
cuc trudng cac Vy, Cuc, Téng Cuc thuéc Bo Y té, Giam dbc SO Y té, Thu trudng y
té nganh va co quan, td chire, don vi, ca nhan khéc ¢6 lién quan chiu trach nhiém
thi hanh Thong tu nay.

Trong qué trinh thuc hién néu c6 vudng méc, co quan, to chirc, ca nhan phan
anh kip thoi vé B0 Y t€ (Cuc Quan ly Kham, chita bénh) dé nghién cuu, giai
quyeét./.

Noi nhan:

- Uy ban vé c4c vin dé XH cua Quéc hoi;

- Vin phong Chinh pht (Vu KGVX, Céng béo, Cong TTDT);
- B Tu phap (Cuyc kiém tra VBQPPL);

- B9, co quan ngang b9, co quan thugc Chinh phu;

- Uy ban nhan déan tinh, thanh phé truc thuéc TW;

- S&'Y té tinh, thanh phé truc thuoc TW;

-Y té cac B, nganh;

- Céc Thtr trudng;

- Cac Vy, Cuc, Téng cuc, Vian phong Bo, Thanh tra Bg;
- Céc don vi truc thudc B Y té;

- Céng Théng tin dién tir Bo Y té;

- Luu: VT, KCB (03b), PC.




(Ban hanh kém theo Thong tw s6 °u

6
PHULUC
DANH MUC CHUYEN MON KY THUAT
THU'C HIEN TAI NHA NGUOI BENH

Bo truong B6 Y té huong dén thi diém vé y hoc gia dinh)

TT ] Tén ky thuit
Cap ciru
1 | Thoi ngat
2 | Ep tim ngoai 1dng nguc
3 | Cép ru ngimg tudn hoan, ho hap
4 | Bang ép bét dong so clru rén can
5 | Cam mau (vét thuong chay méu)
6 | Bang b6 vét thwong
7 | Cham soc vét thuong (1 14n)
8 | C6 dinh tam thoi ngudi bénh giy xwong
9 | Cb dinh cot sdng cd bing nep cimg
10 | Xoa bép phong chéng loét
11 | Dan lyu nudc tiéu bang quang
12 | Vb rung léng nguc
13 | K§ thuat ho c6 diéu khién
14 | K¥ thuét tdp thd co hoanh
15 | Phuc héi chirc ning van dong, néi, nudt cho ngudi bénh cép ciru < 8 gioy
16 | Van dong trj liéu cho ngudi bénh bit dong tai givdong < 8 gid
17 | Phong ngtra va xtr tri loét do d¢ ép
18 | Nghiém phdp di bd 6 phut
19 | Pat ong thong da day
20 | Thut thudc qua dudng hau mén
21 | Thut thdo phan
22 | Gidi stress cho nguoi bénh
23 | Vatly tri liéu phuc hdi chirc nang cho nguoi dau thén kinh toa
24 | Phuc hdi chirc ning cho ngudi viém khép dang thép
25 | Vat ly tri liéu phuc hdi chirc nang cho ngudi cao tudi
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26 | Xoa bop bdm huyét diéu tri cimg khép chi dudi

27 | Xoa bop bdm huyét diéu tri dau dau, dau nira dau

28 | Xoa bop bdm huyét diéu tri mit ngu

29 | Xoa bop bam huyét diéu tri stress

30 | Chudm lanh

31 | Chuom ngai ctiru

32 | Tap van dong co trg giup

33 | Xoa bop tai givdng bénh cho nguodi bénh

34 | Huéng dan nguoi bénh ra vao xe lin

35 | St dung khung, nang, gy trong tap di

36 | Str dung xe lan

37 | Ky thuat thay doi tu thé lan tré khi ndm

38 | Tap van dong chu dong

39 | Tép van dong c6 khang tro

40 | Tap véan dong thy dong

41 | Po tim van dong khép

42 | Tap do clrng khop

43 | Tap vdi xe ldn

44 Ngam rira veét bong bang nudc mat sach, bing ép trong so cap ciru tén
thuong bong ky dau.

45 | Xét nghiém dudng mau mao mach

46 | Thay bang trén ngudi bénh dai thao duong

47 | Huéng dan k§ thuat tiém Insulin

48 | Kham bénh

49 | Ldy mau xét nghiém (méu, nuée tidu, phan...)

50 Tiém, truyén dich trong cac trudng hop cép ciru, chdng dau cho nguoi
bénh ung thu

51 | Thay bang, cit chi

Tong s6 51 ky thuat




